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(Erstellt auf Grundlage der gutachtlichen Stellungnahme des Landschaftsverbandes Rheinland-
Amt fiir Denkmalpflege im Rheinland [LVR-ADR] / Nadja Fréhlich und Dr. Oliver Meys gem. § 22
Abs. 3 Denkmalschutzgesetz NRW [DSchG NRW] zum Denkmalwert gem. § 2 DSchG NRW durch
die Untere Denkmalbehdrde Essen im Benehmen mit dem LVR-ADR gem. § 21 Abs. 4 DSchG
NRW vom 10.07.2020) i

Darstellung der wesentlichen charakteristischen Merkmale

Schutzumfang des Baudenkmals ~

Der Denkmalumfang (s. Lageplan) umfasst die einzelnen baulichen
Einrichtungen des Grugabades mit der jeweils noch vorhandenen
bauzeitlichen Ausstattung zum Zeitpunkt der denkmairechtlichen Eintragung
sowie die gestalteten AuBenbereiche und Freiflichen mit Baumbestand in
Substanz und Erscheinungsbild.

Baugeschichte

Im Jahr 1959 schrieb die Stadt Essen einen internationalen ldeenwettbewerb
unter Landschaftsgestaltern, Gartenarchitekten und Architekten fiir die Erwei-

Foto (Aufnahme: Stadt Essen, 2020)
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terung des Grugaparks im Vorfeld der Essener Bundesgartenschau 1965 aus.
Der Entwurf des Kdlner Architekten Gottfried Kiihn ging als Sieger aus den 53
eingereichten  Wettbewerbsarbeiten hervor. Der Zweitplatzierte im
Gesamtwettbewerb, Architekt Gerd Lichtenhahn, lberzeugte die Jury mit
seinem Entwurf fiir das in der Gesamtplanung vorgesehene Freibad und erhielt
den Auftrag, dieses baulich umzusetzen. Gerd Lichtenhahn stammte aus
Hannover und betrieb seit Kriegsende dort ein Biiro. Unter anderem war er
gemeinsam mit Ernst Friedrich Brockmann an Neubauprojekten der Hannover-
Messe, beispielsweise der Europahalle, beteiligt. Die Architektengemeinschaft
erhielt zudem den ersten Preis beim 1955 ausgelobten Wettbewerb zum Bau
der neuen Grugahalle in Essen, die zwischen 1956 und 1958 errichtet wurde
und seit 2001 gemaB § 3 DSchG NRW unter Denkmalschutz steht. Mit der
Auftragserteilung fiir die Grugahalle griindeten sie ein gemeinsames Biro fir
GroBprojekte wie Stadthallen, Sportanlagen und o&ffentliche Gebdude. Die
Entwiirfe und Planungen fir das Grugabad stammten jedoch aus der Feder
Gerd Lichtenhahns.

1960 fasste der Essener Stadtrat den Entschluss zum Bau des Freibades und im
November desselben Jahres legte Lichtenhahn ein ausfiihrliches Exposé zu
seinem Entwurf vor. Hieraus geht hervor, dass er das Gefalle des Grundstiicks
zur Anlage zweier groBer Plattformen nutzen wollte. Darliber hinaus sollten die
Badeplattformen und die ibrigen “Gebiude optisch zuriicktreten um einen
.schwebenden Eindruck” zu erzeugen, schlieBlich sollte ,die architektonische
Grundhaltung des Freibades [...] durch das konsequent praktizierte Prinzip der
freischwebenden Platte, sowie durch knappste Beschrdankung in Farbe und
Materialwahl bestimmt werden.” (Lichtenhahn, Gerd: Exposé. Freibad im
Erweiterungsgeldnde der Gruga zur Bundesgartenschau 1965, in: Stadtarchiv
Essen. Bestand 1044/29, Essen November 1960).

Im Mirz 1961 wurden die Planungen &ffentlich préasentiert, die groBtenteils
auch umgesetzt wurden. Lediglich die vierte Erwachsenenumkleide, die Uber-
dachung des Wellenbades samt Infrarotheizstrahlern und der Saunabereich mit
Umkleiden wurden aus finanziellen Griinden nicht realisiert. Die letztgenannten
Ortlichkeiten konnten allerdings im Ansatz ausgefiihrt werden: Unterhalb des

Wellenbades befindet sich ein Lagerraum, der als Umkleide des Saunabereichs
dienen sollte und von dem eine Treppe hinauf ins Nichts lduft, die eigentlich
zum Wellenbad hatte flhren sollen.

Im Oktober 1961 begannen die ersten Vorarbeiten auf dem Baufeld; die ersten
TiefoaumaBnahmen folgten im November. Aufgrund eines unerwartet felsigen
Untergrunds, diverser Bombenfunde und einer langen Frostperiode im Winter
1961/1962 kam es zu erheblichen Bauverzdgerungen. Die veranschlagte Bau-
summe von 13 Millionen DM wurde um 6 Millionen DM {iberschritten. Dennoch
konnte im Mai 1963 Richtfest gefeiert werden und die wesentlichen Einrich-
tungen standen termingerecht fiir das Deutsche Turnfest (seit 1958 um einen
.Tag des Schwimmens" erginzt) zur Verfiigung. Dieses fand vom 15. bis 21. Juli
1963 in Essen statt und stellte die erste Bewdhrungsprobe fiir das Grugabad vor
der Bundesgartenschau dar. Direkt im Anschluss an das Turnfest wurde das
Grugabad jedoch wieder geschlossen, da der Grad der Fertigstellung noch
keinen regularen Publikumsverkehr zulieB. Auch 1964 konnte der Betrieb nur
teilweise aufgenommen werden; dennoch zéhlte man bereits 349.448 Besucher.
Die offizielle Er6ffnung erfolgte 1965 im Rahmen der Bundesgartenschau. Gerd
Lichtenhahn verstarb 1964, sodass die Fertigstellung des Freibads unter der
Leitung von Mitarbeitern seines Biiros erfolgte. Fiir die bddertechnische
Planung zeichnete der Ingenieur W. Fuhr verantwortlich.

Baubeschreibung
Uberblick der Gesamtanlage

Das Grugabad befindet sich im siidlichen Erweiterungsbereich des
Grugagelindes in Essen-Riittenscheid. Das Grundstiick des Freibades (bauzeit-
lich ca. 58.000 m? erstreckt sich mit seinen Liegeflichen bis hin zum
Margarethental und sollte 8.000 Besucher fassen. Die Gesamtwasserfliche
nimmt ca. 5.000m? ein.

Der Haupteingang befand sich urspriinglich im Siidwesten des Geldndes.
Stidostlich hiervon schlieBt sich die Schwimmmeisterwohnung an, welche
durch einen eingeschossigen, zuriickversetzten Sanitartrakt mit dem ersten
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(A) verbunden ist. Von diesem flhrt
wiederum ein eingeschossiger Sanitirtrakt zum zweiten Umkleidebau (B), die
gleiche ErschlieBungssituation gilt fiir den dritten Umkleidebaukorper (C). Die
flachgeneigten Dachflichen der eingeschossigen Sanitdrtrakte dienen als
zusitzliche Liegeflachen. Aufgrund der Topographie des Gelandes liegen die
Umkleidebauten allesamt hohenversetzt zueinander; Treppenanlagen bzw.
Rampen fiihren von den Plateaus hinunter zu den Hauptwegen.

Im nordlichen Bereich befindet sich die lidngsrechteckige eingeschossige
ehemalige Kinderumkleide. Wahrend die Erwachsenenumkleiden Platz fir
3.000 Menschen boten, besaB die Kinderumkleide Kapazititen flir etwa 2.700
Kinder.

Nordostlich der ehemaligen Kinderumkleide wurde die Tribiine errichtet, die
einen direkten Blick auf das 6stlich angrenzende Sport- und Mehrzweckbecken
(50 x 25 m) erméglicht. An dieses schlieBt das halb so groBe Springerbecken (20
x 20 m) mit Sprungturm (Héhen von 1 bis 10 m) an. Nordlich des
Springerbeckens scheinen vordergriindig nur mit Bodenplatten versehene
Aufenthaltsflaichen anzuschlieBen. Hierunter verbirgt sich jedoch der dezent
versteckte Maschinenraum. Vom einstigen Heizungssystem zeugt heute noch
der 22 m hohe Kamin zwischen Springerbecken und Technikbau. Seit Ende 2012
erfolgt die Warmeversorgung des .Grugabads aus dem Biomasseheizwerk
.Grugapark” an der LilhrmannstraBe.

Unmittelbar neben dem Kamin steht die Aussichtsplattform der Bademeister.
Ostlich von diesen beiden Komplexen folgt zunichst ein hohentechnischer
Sprung. Eine Wendeltreppe umrahmt den Kamin und fiihrt auf das niedrigere
Plateau mit Wellenbad (68 x 22 m; Wellenhéhe bis zu 1 m),
Nichtschwimmerbecken (80 x 25 m} sowie der unmitteloar an das
Springerbecken angrenzenden Milchbar. Die neun Unterwasserfenster des
Springerbeckens auf Seiten der Milchbar dienen sowoh! der Unterhaltung der
Badegiste als auch dem sportlichen Zweck, da die Trainer fehlerhaftes
Verhalten ihrer Schitzlinge besser sehen und so die Technik der Schwimmer
verbessern kdnnen.

zweigeschossigen Umkleidekubus

Wellenbad und Sportbecken sind beheizbar. Die Fliesenbeldge der Becken
wurden im Rahmen der fiir Freibdder Gblichen Sanierungszyklen bereits zu
groBen Teilen erneuert.

Wellenbad und Nichtschwimmerbecken haben eine ldngsrechteckige Grundform
und erstrecken sich in nordostliche Richtung. Die Bodenplatte ragt an der
nordlichen Lingsseite in das Nichtschwimmerbecken hinein, worauf sich eine
Rutsche befindet. Treppen leiten vom Plateau hinab zur Liegewiese.

Auf Niveau des Sportbeckens fiihrt eine Briicke zum nérdlich angrenzenden
ehemaligen Restaurantkomplex. Badegasten sollte so der Zugang zum dortigen
Selbstbedienungsrestaurant ermdoglicht werden; Besucher des angrenzenden
Grugaparks hatten Zutritt zum Restaurant im Obergeschoss. Die vollverglasten
Fensterflichen mit breiter offener Loggia ermdglichten einen Panoramablick
tiber das Freibad und das Grugagelinde. Der ehemalige Restaurantkomplex
wurde inzwischen zu einer Kindertagesstatte umgebaut und ist aufgrund der
damit zusammenhingenden, vorgenommenen Verdnderungen nicht Bestandteil
des Denkmals.

Nordlich des Wellenbades fiihren Treppen zum Planschbecken (rund; 15 m
Durchmesser) und dem Mutter-Kind-Bereich hinab, der mit besonderen Ange-
boten wie Wickel- und Stillkabinen sowie einem Kleinkind-WC ausgestattet
war.

Baubeschreibung im Detail
Erhaltungszustand, Instandsetzungs- und UmgestaltungsmaBBnahmen

Seit seiner Entstehung ist an dem bauzeitlichen Grugabad einiges verandert
worden. An diesen Modifikationen zeigt sich jedoch (besonders vor dem
Hintergrund von riicklaufigen Besucherzahlen, die den Wandel in der Frei-
zeitgestaltung bis hin zur Gegenwart abbilden) die Entwicklungsgeschichte des
Freibades. Die vorgenommenen Anderungen beeintrichtigen weder die
Gesamterscheinung und das Gesamtkonzept noch den Denkmalwert der Anlage.
Dank der sorgfiltigen Pflege und dem kontinuierlichen Bauunterhalt durch die
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Verantwortlichen vor Ort hat sich gleichzeitig auch vieles an bauzeitlicher
Ausstattung erhalten konnen.

Eingangssituation

Die gravierendste Verdnderung im Vergleich zum bauzeitlichen Zustand ist der
Abbruch des Haupteingangs: Der lingsrechteckig geschlossene Baukorper mit
Innenhof wurde Ende der 1980er [ Anfang der 1990er Jahre abgerissen; einen
neuen FEinlass fiir die Badegiste schuf man in der mittleren Umkleide B. Die nun
frei gewordene Fliche des ehemaligen Haupteingangs wurde jedoch nicht neu
bebaut, sondern dient heute als Fahrradiibungsplatz fur die Verkehrswacht.
Dadurch fand keine bauliche Beeintrichtigung der Gesamtanlage statt und die
urspriingliche Flache bleibt nachvollziehbar.

Schwimmmeisterwohnung und Verwaltung

Der eingeschossige ldngsrechteckige Baukdrper ist in Stahlbetonskelettbauweise
errichtet, die Gefache sind mit Ziegeln ausgefacht, den Dachabschluss bildete
eine weiB verputzte Stahlbetondecke. Durch die Nutzungsanderung nimmt die
Schwimmmeisterwohnung inzwischen auch den ehemaligen Verkaufsraum ein,
dessen groBe Schaufensterfliche durch vertikale Stahlsprossen gegliedert ist.
Die Grundrissstruktur insgesamt ist unverandert.

Erwachsenenumkleiden

Die drei Umkleidegebiude sind einheitlich gestaltet. Die Errichtung erfolgte in
Stahlbetonskelettbauweise mit Stahlbetondecken, die Ausfachung der Gefache
mit Ziegeln. Den oberen Abschluss bildet ein Stahlbetonflachdach, welches um
ein Kies-Press-Dach mit eingewalztem Glimmer ergdnzt wurde, um die
Sonneneinstrahlung zu mindern. Nach auBen hin treten das durchgehende,
geschlossene Ziegelmauerwerk und die 40 cm starken horizontalen, weif
verputzten Deckenplatten in Erscheinung. Die zweigeschossigen Flachdach-
kuben sind mit ihrer Eingangssituation jeweils zu den Beckenanlagen hin
orientiert. Sie lassen sich in drei Achsen einteilen: jeweils mittig befindet sich
der ErschlieBungsgang (urspriinglich durchgingig offen gestaltet); die

flankierenden Seiten beinhalten jeweils die langsgelagerten Umkleiderdume.
Fensterbander (Stahlfenster mit Kippfliigeln) betonen die Horizontalitdt der
kubischen Bauten. In Verbindung mit den weiBen Deckenplatten verstarken die
ebenfalls weiB gestrichenen Erdgeschossfenster diesen Eindruck.

Die bauzeitliche Situation der Umkleiden hat sich stark verdndert. So ist das
Haus A inzwischen entkernt und dient als Lager. Die nordwestliche Stahlbeton-
Holmtreppe samt Gelidnder (auf einer gespreizten v-férmigen Betonstiitze
ruhend - formal an die Tribiinenstiitzkonstruktion anlehnend) hat sich hier
erhalten konnen; die suddstliche wurde entfernt und zugemauert. Ahnlich
wurde mit der anfinglich offenen Situation in Richtung Schwimmbecken und
Haus B verfahren, die sich nun in beiden Geschossen zugemauert und verputzt
prasentiert. An den Tiiren der ehemaligen Sammelumkleiden sind jedoch noch
die originalen Beschilderungen (Stadtname und Schranknummern) vorhanden.
Ins Erdgeschoss des Hauses B verlegte man den neuen Eingangs- und
Kassenbereich und schuf eine moderne Umkleide. Dafiir mussten die alten
Sammelumkleiden und der offene Durchgang zu den Schwimmbecken
aufgegeben werden. Auch die ehemaligen Treppenaufgénge sind entfernt und
zugemauert. Im Obergeschoss lassen sich die entsprechenden Stellen allerdings
noch mittels der originalen blauen Stahlgelander nachvollziehen. Dort existiert
iiberdies die urspriingliche Raumsituation; die Umkleiden werden als Lager
genutzt. Der offene Charakter des Gebdudeteils konnte bewahrt werden; statt
des bauzeitlichen Gelanders zu den Schwimmbecken hin gibt es heute eines aus
Edelstahl mit transparenter Briistung. Das Haus C ist am stdrksten modifiziert.
Die einst offenen Zuginge wurden im Erd- und Obergeschoss jeweils
geschlossen. Das VerschlieBen des Durchgangs Richtung Schwimmanlage
erfolgte im Erdgeschoss mittels einer zurlickversetzten Mauer (unter
Ubernahme des roten Klinkers und Fensterbandes - beides charakteristische
Elemente der Umkleiden); fiir das Obergeschoss wurde eine transparente Losung
gewihlt. Der nordwestliche Treppenaufgang ist samt Gelander (wenn auch in
anderer Farbe) erhalten; der suidostliche wurde entfernt und zugemauert. Fiir
mehr Lichteinfall sorgt heute eine nachtraglich hinzugefiigte Lichtkuppel im
urspriinglich geschlossenen Flachdach. Generell wurde im Haus C die
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bauzeitliche  Fenstersituation am  Stérksten
VergroBerungen, Austausch von Stahl in Kunststoff).

umgestaltet  (partielle

Ehemalige Kinderumkleide

Der eingeschossige Bau lehnt sich in seiner Gestaltung an die oben beschriebe-
nen Umkleidekuben an. Der langsrechteckige vierachsige Bau in Stahlbeton-
skelettkonstruktion und Ziegelausfachung verfligt ebenfalls liber die horizontal
gebanderten Stahlkippfenster und eine weiB verputzte Stahlbetondecke.
Insgesamt ist der Bau nach auBen hin jedoch geschlossener und weniger
groBzligig gestaltet als die Erwachsenenumkleiden. Zugange befanden sich im
ersten siidostlichen sowie im letzten nordwestlichen Drittel des Gebdudes.
Umbauten im Mitteltrakt ergaben sich im Zuge der Umnutzungen durch die
StraBenverkehrswacht und den Grugapark: Heute befinden sich darin
Lagerrdume.

Tribune

Die Tribiine solite bei Wettkdmpfen Platz fiir ca. 2000 Zuschauer bieten und im
reguldren Betrieb als zusitzliche Liegemdglichkeit dienen. Die aufgestelzte Form
resultierte aus der geforderten Umgangsbreite und der hieraus notwendigen
Uberhdhung. Seitens der Bauherren _bestand zudem der Wunsch durch die
Tribine hindurch blicken zu _&::n:.fmo%mm diese nicht als storender Riegel
zwischen dem oberen Umkleidebereich und den Beckenanlagen in Erscheinung
tritt.

Bei diesem Element der Grugabad-Anlage handelt sich um eine
Stahlbetonkonstruktion. 16 Stahlbetonrahmen im Abstand von jeweils 4,30 m
tragen die teils horizontale teils stufenférmig geknickte Tribiinenplatte. Der
horizontale Part im oberen Bereich verfligt Uber ein 1%iges Gefalle zur Kante
hin und ermdglicht die Entwisserung mittels einer Rinne, deren u-férmige
Abldufe in einem Schlitz der Tragstiitzen verschwinden. Die oberen acht Stufen
sind ebenfalls um 1% geneigt, um auch hier die Entwésserung tber ein Gerinne
auf Hohe der neunten Stufe auf gleiche Weise zu ermdglichen. Vier Treppen-
anlagen gewdhrleisten eine rasche Entleerung der Triblne. Bei der Anordnung

der Sitzflachen sollten Sichtstérungen vermieden werden; die einzelnen Reihen
sollten jeweils von den Treppen leicht zugénglich sein. Urspriinglich war die
Stahlbetonkonstruktion grau gestrichen, die Platte hingegen Weil3 gehalten, um
mit den umgebenden Bauten zu korrespondieren und als freischwebendes
Element zu wirken. Die Gelidnder erhielten einen farbigen Anstrich, wurden
mittlerweile aber durch neue aus Edelstahl mit transparenter Bristung ersetzt.
Die sprossengegliederten Einbauten im Sockelbereich dienten als Kabinen fir
die Wettkampfrichter bei Sportwettkampfen.

Sprungturm

Die Tragkonstruktion des Sprungturmes besteht aus einem 12,25 m hohen
Stahlbetonbock aus weiBem Sichtbeton mit schmutzabweisendem Silikon-
anstrich. Beidseitig sind Einzelstiitzen in einem Abstand von 75 cm angebracht.
Die Verbindung dieser Einzelstlitzen erfolgt liber die verschiedenen Plattformen,
auf denen die 10 m und 5 m Plattformen in der Symmetrieachse des Bockes auf
zwei Betonholmen aufgelagert sind. Die Plattformen in 7,5 m und 3 m Hohe
ruhen auf Kragkonsolen. Bei der 3 m Plattform sind rechts und links die Feder-
bretter angebracht. Die Plattformen waren bauzeitlich mit Hartholzbohlen
belegt, Anlaufbahn und Absprungbereich hingegen mit Kokosmatten. In der
formalen Gestaltung erinnert der Sprungturm durchaus an Doppelbock-Forder-
geriiste, wie sie im Ruhrgebiet bekanntermaBen haufig zu finden sind. Letztlich
wird so eine spielerische Verbindung zwischen der modernen Freizeitgestaltung
im Freibad und dem industriell gepragten Ruhrgebiet hergestellt.

Maschinenraum

Der Maschinenraum befindet sich an zentraler Stelle im Gesamtgeladnde. Auch
hier handelt es sich um eine Stahlbetonskelettkonstruktion mit Stahlbetondecke
und partieller Ziegelausfachung. Die Dachkonstruktion ist auf Niveau des Sport-
und Springerbeckens begehbar und mit Ziegelplatten belegt. Beim Maschinen-
haus tritt im Gegensatz zu den Umkleiden die Stiitzkonstruktion in Erscheinung,
die Zwischenrdume zwischen den tragenden Stiitzen sind mit Weserwaben-
fenstern gefiillt und fiihren zu einer transparenten Wirkung und einer natiir-
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lichen Belichtung des Maschinenraums. Die anderen Fenster sind wiederum als
Stahlkippfligelfenster ausgebildet, die Turen ebenfalls aus Stahl gefertigt. Die
Deckenplatte und zugleich obere Badeplatte kragt gegen die darunterliegenden
Bauteile um 1 m aus. Der daraus resultierende 50 cm hohe Kantenstreifen ist in
der Untersicht weiB verputzt. Aufgrund der Hohenstaffelung der einzelnen
Badeplatten ist der Maschinenraum nur durch einen gesonderten LKW-Tunnel
fur Lastfahrzeuge erreichbar, was aus technischen und logistischen Erwdgungen
jedoch gewdhrleistet werden musste. Hier gibt es dartber hinaus einen Zugang
zu einem Gangsystem unterhalb des Wellenbeckens, in dem die Rohrleitungen
der Schwimmbecken offen verlegt sind und einen direkten und leichten Zugang
im Falle von Stérungen bieten.

Des Weiteren existiert noch das (mittlerweile stillgelegte) Schaltpult der
ehemaligen Badewasseraufbereitungsanlage von der Firma Pintsch-BAMAG
(seinerzeit der fiihrende Hersteller im Bereich der Anlagen- und
Steuerungstechnik). Die Badewasseraufbereitungsanlage selbst wurde bereits
groBtenteils erneuert; lediglich die Schwimmbadfilterbehélter stammen noch
aus dem Errichterjahr. Der Bodenbelag, die Wandfliesen (tlrkisblau glasierte
Keramikfliesen) und Heizkorper sind urspriinglich. In dem ehemaligen
Wirmeraum (jetzt 1.-Hilfe-Raum) und in den beiden Lagerrdumen fiir
Chlorgranulat (friiher Chlorgasrdume) sind ebenfalls die originalen keramischen
Bodenbeldge verbaut. In den iibrigen Raumlichkeiten findet sich gestrichener
Estrich oder unbehandelter Estrichbeton.

Kamin

Der 22 m hohe Kamin Gberragt das gesamte Geldnde und dient neben seiner
technischen Funktion als markante vertikale Dominante im Gegensatz zu den
sonst eher horizontal betonten Hochbauten des Freibadgeldandes. Er befindet
sich auf dem unteren Beckenniveau zwischen Maschinenhaus und Milchbar.
Sein &sthetischer Gestaltungswille driickt sich mittels organisch geformter
Betonapplikationen aus, die seine kreisrunde Form aufgreifen. Die polychrome
Farbgestaltung verunklart den rein technischen Charakter dieses Blickfangs. Die
tordierende Wirkung der Applikationen wird durch die freischwebende

Wendeltreppe verstirkt, die vom oberen Beckenniveau hinab zum unteren
Plateau fuhrt.

Aussichtsplattform der Bademeister

Die Aussichtsplattform fiir die Uberwachung der Beckenlagen durch den
Bademeister sowie fiir die Wettkampfrichter bei Sportveranstaltungen befindet
sich auf der oberen Beckenplatte unmittelbar neben dem Kamin. Auf schlanken
Betonstiitzen ruht eine annihernd quadratische Plattform, die es lber eine
Leiter zu erreichen gilt. Auf dieser Plattform befindet sich eine quadratische, zu
2/3 verglaste Kanzel Gber mehreren Stiitzen. Den oberen Abschluss bildet ein
spitzes Zeltdach, das mit seiner blauen Gestaltung im unteren Bereich sowie
roten Farbgebung in der Spitze einen belebenden Kontrast darstellt. Diese
Kanzel wurde nachtriglich errichtet; ein Geldnder aus Edelstahl mit
transparenter Briistung ersetzt das Bauzeitliche.

Milchbar

Auch bei der Milchbar wurde die Stahlbetonskelettkonstruktion mit Ziegelaus-
fachung gewihlt. Das begehbare Flachdach ist mit groBen Ziegelplatten belegt.
Dabei kragt die Platte allseitig um 1 m aus und bildet einen 50 cm hohen weil3
verputzten Kantenstreifen mit glatter Untersicht aus. Der tragenden Konstruk-
tion wurde ein 11,5 cm starkes Ziegelmauerwerk vorgeblendet, in nordwest-
licher Ausrichtung tritt hingegen die Stahlbetonkonstruktion in Erscheinung.
Der Verkaufsstand verfligt Gber ein Stahlschiebefenster; die restlichen Fenster
sind als Kippfenster ausgefiihrt. Auch die bauzeitlichen Weserwabenfenster
samt deren Vergitterung sind noch vorhanden. Inzwischen wurde dort jedoch
ein neues Kunststofffenster eingelassen. Vom AuBenbereich, der dem
Aufenthalt der Giste dient, ist die Unterwasserbetrachtung des Sprungbeckens
moglich. Ein Wirtschaftsraum, ein Gastraum, ein Verkaufsstand, WC-Anlagen
und ein Personalraum vervollstindigen das Raumprogramm der Milchbar.
Unterhalb der oberen Badeplatte befindet sich zudem ein Abstell- und
Lagerraum. Der Freiraum zwischen der oberen Badeplatte und der Wen-
deltreppe war als Depot fiir Tische und Stiihle vorgesehen.
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Rutsche

Die betonierte Rutsche, deren Rutschflaiche mit Kunststoff ausgekleidet ist,
befindet sich auf der unteren Beckenebene und steht auf einer anndhernd
quadratischen Einbuchtung des Nichtschwimmerbeckens. Sie besteht aus zwel
in der Hohenentwicklung abgestuften pilzférmigen Stiitzen. Dabei flihrt eine
Treppe mit Waschbetonstufen von der etwas niedrigeren Stiitze hinauf zu einer
Plattform, von der aus entweder die erste Rutschbahn gewéahlt werden kann,
oder aber man steigt die Treppe weiter hinauf und rutscht die etwas langere
Bahn hinab. Die originelle organische Form der Rutsche erinnert an zwei Ele-
fantenrussel.

Mutter-Kind-Bereich und Schlechtwetterspielplatz

Fir Mutter mit Kleinkindern wurde ein eigener Bereich eingerichtet. Er befindet
sich unterhalb des Badeplateaus mit Nichtschwimmerbecken und Wellenbad,
auf Hohe der Liegeflichen. Da der Raum inzwischen als Lagerfliche genutzt
wird, werden die Eingidnge mit Garagentoren verschiossen. Dennoch finden sich
hier noch die bauzeitlichen Weserwabenfenster und weiBen Wandfliesen. Die
Wickel- und Stillkabinen wurden umgenutzt. Sidwestlich daran schlieBen sich
originale Bodenfliesen an.

In einem weiteren, etwas tiefer gelegenen Raum weisen Auflager auf dem
Boden auf die ehemaligen Lagerbehdlter des Treibstoff-Notlagers der
Stadtverwaltung hin.

In unmittelbarer Nihe zum Mutter-Kind-Bereich ist das Planschbecken situiert.
Gegenliber davon wurde unterhalb des Wellenbades ein Schlechtwetterspiel-
platz eingerichtet, der bauzeitlich tber eine Go-Kart-Bahn und Tischtennis-
platten verfiigte. Diese Freizeit- und Vergnligungseinrichtungen unterstreichen
den Anspruch des Grugabades nicht nur die sportlichen Anforderungen zu
erflllen, sondern auch dem unterhaltungssuchenden Gast und jungen Besucher
gerecht zu werden.

Sonstige Ausstattung

Unter der Tribiine befinden sich noch zwei originale Durchschreitbecken mit
MosaikfuBboden samt den dazugehérigen  Duschvorrichtungen; die
Druckknopfe der Duscharmatur sind jeweils spateren Datums.

Die urspriinglichen blauen Stahlgeldnder existieren lediglich an einigen wenigen
Stellen (Treppenaufgange innerhalb der Erwachsenenumkleiden; Umrandung
der Platte iiber dem ehemaligen Mutter-Kind-Bereich; Treppenanlagen
stidostlich vor der ehemaligen Kinderumkleide, siidéstlich vom ehemaligen
Restaurant sowie zwischen Wellenbecken und ehemaligem Mutter-Kind-
Bereich; im Maschinenraum) und wurden ansonsten durch neue
Edelstahlgelander mit transparenter Briistung ausgetauscht.

Originale rote Pflastersteine (Bodenziegel) haben sich im siidwestlichen Bereich
der Platte (ber dem ehemaligen Mutter-Kind-Bereich erhalten. Originale
Bodenfliesen konnten in einem urspriinglichen Duschraum (heute Lager) im
Verbindungstrakt der Erwachsenenumkleiden zwischen Haus B und C ausfindig
gemacht werden.

Bauzeitlich befanden sich ber das Geldnde verteilt zahlreiche
Trinkwasserbrunnen, die aufgrund von Hygienevorschriften jedoch entfernt
werden mussten. Ein letztes, zu einem groBen Blumentopf umfunktioniertes
Exemplar befindet sich zwischen Erwachsenenumkleiden (Haus B) und dem
Sprungbecken.

AuBenanlagen und Grunflachen

Im Zuge der TiefbaumaBnahmen wurde eine groBe Erdmasse ausgehoben. Diese
verwendete man wiederum zur Modellierung der Liegeflachen. So wurde eine
hiigelige Landschaft geschaffen, die mittels Tiefen und Héhen Ruhezonen und
abgeschirmte Bereiche erzeugte. Die Pflanzung von Einzelbdumen bzw.
Baumgriippchen entsprach der Forderung nach schattigen und sonnigen
Abschnitten innerhalb der Liegeflache. Der Baumbestand entspricht heute noch
den bauzeitlichen Planungen.

Innerhalb des Freibadgelindes wurden zahlreiche Beete gestaltet, die mit
Betonrahmungen versehen sind und das Grundstiick gliedern. Teilweise hat sich
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auch hier die originale Bepflanzung erhalten. Die einheitliche Gestaltung der
Freiflichen mit den besagten Begrenzungen, die bereits Bestandteil der
Grundrisspldne Lichtenhahns sind, spiegelt den Anspruch eines konsequenten
durchgefiihrten Gesamtkonzepts wider.

Im AuBenbereich des Freibads fiihrt vom Parkplatz aus eine Kastanienallee bis
zur Hohe des ehemaligen Haupteingangs. Die Kastanien stehen in eingefassten
Kompartimenten, deren Anordnung einem madandrierenden Fluss entspricht,
sodass hier in der AuBengestaltung das Motiv des Wassers aufgenommen
wurde. Die besondere Gestaltung dieses Weges liegt vermutlich darin begriin-
det, dass er zur Erbauungszeit letztlich die Hauptverkehrsachse bzw. der
Spazierweg von der seinerzeitigen StraBenbahnhaltestelle an der Lihrmann-
wiese hin zum Grugabad sowie zum Grugapark war und dariiber auch eine
Heranfiihrung an den Park stattfand.

Begriindung des Denkmalwertes gem. § 2 DSchG NRW

Das Grugabad ist ein Baudenkmal im Sinne des § 2 Denkmalschutzgesetz NRW.
An seiner Erhaltung und Nutzung besteht ein dffentliches Interesse, denn es ist
bedeutend fiir Stadte und Siedlungen, und fiir seine Erhaltung und Nutzung
liegen wissenschaftliche, hier architekturhistorische Griinde vor.

Bedeutung fiir Stadte und Siedlungen

Der besondere Wert von Griinanlagen fiir die Gesunderhaltung der Bevélkerung
wurde angesichts der voranschreitenden Industrialisierung im gesamten Ruhr-
gebiet wie auch in Essen friih erkannt. Dort entstand bereits im spéten 19. Jahr-
hundert ein groBer Stadtgarten, der durch zahlreiche vorstadtische Griinanla-
gen erginzt wurde. Um die Jahrhundertwende kamen zudem Pline fir einen
groBen Stadtwald auf, der im Stidwesten der Stadt ein 350 ha groBes Gebiet
sollte. Auf regionaler Ebene hatte der 1920 gegrindete
Siedlungsverband Ruhrkohlenbezirk die Aufgabe, planerisch die Besiedlung des

umfassen

Ruhrgebietes modernen stadtebaulichen Anforderungen anzupassen und die
weitere Zerstorung der Landschaft zu verhindern.

Der Bau des Grugabades steht in engem Zusammenhang mit der Bundesgarten-
schau, die 1965 in Essen stattfand. Eine erste groBe Gartenschau war hier 1929
prisentiert worden, die sogenannte GroBe Ruhrldndische Gartenbauausstellung
(GRUGA). Ostlich von deren Gelinde waren ab etwa 1913 bereits
Ausstellungshallen errichtet worden; zwischen 1924 und 1926 hatte man an
diesem Standort auBerdem einen groBen Botanischen Garten angelegt.

Um aber nicht nur versiertes Fachpublikum anzusprechen, suchte man in Essen
einen den &sthetischen Grundsitzen entsprechenden idealen Typ eines
botanischen Volksgartens zu entwickeln. Nach und nach wurden weitere
Grundstiicksteile hinzu gekauft und der Plan reifte, eine Gartenbauausstellung
zu veranstalten. Ein wachsendes Interesse an Botanik im Ruhrgebiet ist seit dem
19. Jahrhundert zu beobachten; eine erste Gartenbauausstellung fand bereits
1890 in Essen statt. Nachdem die vorangegangenen Gartenbauausstellungen
zuvor in Dresden und Liegnitz abgehalten wurden, war es nun an der Zeit auch
in Westdeutschland eine Leistungsschau zu veranstalten, die unter dem
Protektorat des Reichsprasidenten von Hindenburg stand. Im AuBengelande und
in sieben Hallen mit insgesamt 20000 m? Grundfliche wurden 1929 die
Exponate ausgestellt. Von 1930 bis 1937 entwickelte sich das Grugageldnde zu
einem veritablen Volkspark. Die einschneidenden Verdnderungen, die sich aus
der 1938 stattfindenden Reichsgartenschau ergaben (wie der Abbruch
liebgewonnener architektonischer Bestandteile), stieBen bei der Bevdikerung
auf starke Ressentiments. Fiir die Reichsgartenschau wurde das Geldnde
abermals vergroBert, sodass nun fiir Ausstellungszwecke 47 ha statt 25 ha zur
Verfiigung standen. Nach dem Zweiten Weltkrieg veranstaltete man 1952 die
niachste GroBe Ruhrlindische Gartenbauausstellung auf dem Grugageldnde.
Durch zahlreiche Bombenangriffe war ein GroBteil der gartnerischen Anlagen
zerstort worden, weswegen 1945 zunachst mit der Einebnung der Bomben-
trichter, der Entfernung von Blindgéngern und der Kronenkappung beschéddig-
ter Baume begonnen werden musste. Bereits 1949 konnten Teile des Gelandes
fiir den Besucherverkehr ge6ffnet werden. 1951 wurde schlieBlich der Beschluss
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gefasst, das gesamte Grugageliande wiederherzustellen und 1952 eine groBe
Gartenbauausstellung auszurichten.

Eine besondere Leistung der Gartenschauen in Essen war, dass das Ruhrgebiet
als eine kulturelle Einheit prisentiert wurde. Die Stadtgrenzen Uberschreitende
Wirkung flihrte dazu, dass das industriell geprdgte Ruhrgebiet nun durch einen
dsthetisch ansprechenden Blumengarten bereichert wurde. Dies zog zahlreiche
Besucher Jahr fiir Jahr an. Die stetig wachsenden Besucherzahlen flihrten wie-
derum zu Uberlegungen, das Gelinde im siidlichen Bereich zu erweitern, hierfir
einen Ideenwettbewerb auszuschreiben und als kronenden Abschluss eine Bun-
desgartenschau auszurichten. Nach erfolgreichen Verhandlungen mit dem
Zentralverband des deutschen Gemiise-, Obst- und Gartenbau e.V. einigte man
sich auf Essen als Veranstaltungsort der Bundesgartenschau im Jahr 1965.

1959 schrieb (wie bereits erwihnt) die Stadt Essen hierfiir einen internationalen
Ideenwettbewerb unter Landschaftsgestaltern, Gartenarchitekten und Archi-
tekten aus. Bemerkenswert ist, dass in Essen erstmals auf einer Bundesgarten-
schau nicht nur die passive Erholung der Besucher mit der Zurschaustellung des
botanischen Schaugriins und der Bliitenpracht eine groBe Rolle spielte, sondern
zugleich der aktive Erholungsgedanke im Vordergrund stand und in Form eines
den damaligen neuen Erkenntnissen entsprechenden Freizeitparks mit diversen
Sport- und Betdtigungsmaoglichkeiten umgesetzt werden sollte. Als groBte Frei-
zeitanlage war dementsprechend ein Freibad vorgesehen, das nicht Bestandteil
der stadtischen Baderplanung war, sondern eigens fiir die Bundesgartenschau
und das zwei Jahre friiher stattfindende Deutsche Turnfest geplant wurde.

Das Grugabad ist bedeutend fiir die Geschichte der Stadt Essen, da es
zum einen eng mit der langen Entstehungsgeschichte des Uberregional
bedeutenden Grugageldndes verkniipft ist und zum anderen ein Zeugnis fur die
Wohlfahrtspolitik der Stadt darstellt, die bemiiht war, den Essener Biirgern
einen attraktiven Erholungs- und Freizeitpark mit pddagogischem Gehalt
(botanischer Garten) zu schaffen und so die Lebensqualitdt innerhalb der
industriell gepragten Metropole zu erhdhen.

Das zeitgendssische Renommee des Grugabades bezeugt die Anfrage der NRW-
SPD im Mai 1966: Der damalige Fraktionsvorsitzende und Mitglied des Land-

tages sowie spatere Ministerprasident Nordrhein-Westfalens Heinz Kiihn sollte
mit dem regierenden Oberbiirgermeister von West-Berlin und spiteren Bundes-
kanzler Willy Brandt im Vorfeld des Landtagswahlkampfes dem Grugabad einen
Besuch abstatten, um diese als vorbildlich bezeichnete Einrichtung kennenzu-
lernen.

Im Grugabad fanden und finden zudem regelmaBig SportgroBveranstaltungen
statt: Neben dem ,Tag des Schwimmens" im Rahmen des Deutschen Turnfestes
1963 und den Deutschen Schwimmmeisterschaften war das Grugabad auch
Austragungsort von Kanupolo-Weltmeisterschaften und Splashdiving-Meister-
schaften. Als Austragungsort internationaler und nationaler SportgroBveran-
staltungen tragt das Grugabad iberdies zur ortsgeschichtlichen Bedeutung
Essens bei.

Wissenschaftliche, hier architekturhistorische Griinde fiir die Erhaltung
und Nutzung

Die Deutsche Gesellschaft fiir das Badewesen e.V. vertffentlichte 1952 erstmals
Richtlinien fiir den Bau von Hallen- und Freibddern. Eine uberarbeitete zweite
Auflage erschien 1955. Zahlreiche Hinweise und Erfahrungsberichte von Seiten
der Offentlichkeit und von Fachleuten wurden in den aktualisierten Richtlinien
mitberiicksichtigt. Bei einem Freibad handele es sich demnach um eine ,offene
Schwimmstitte fiir die gesamte Bevélkerung des Einzugsgebietes fir Erholung,
Spiel, Sport, mit Nutzungsméglichkeiten nur in der warmen Jahreszeit (in unse-
ren Breiten vom 15. Mai bis 15. September) in kiinstlichen Becken und natiirli-
chen Gewissern" (Fabian 1963). Da in den Archivalien zum Grugabad stets mit
den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fiir das Badewesen argumentiert
wird, liegt es auf der Hand, dass sie Einfluss auf die Planung und die
Bauausfiihrung hatten.

Nach dem Zweiten Weltkrieg reifte die Erkenntnis, dass der Schwimmsport zur
Volksgesundheit beitriige. Neben der sportlichen Betdtigung spielte auch die
Hygiene eine wesentliche Rolle. Dem schlechten gesundheitlichen und hygieni-
schen Zustand der Bevdlkerung sollte mit dem Schwimmsport begegnet
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werden; schlieBlich konnte so Korperpflege und Hygiene mit sportlicher und
korperlicher Starkung kombiniert werden.

Die Richtlinien berticksichtigen nahezu alle Fragen der Errichtung eines Bades,
von der Standortwahl {iber die BeckengroBe bis hin zur Pro-Kopf-Liegeflache.
Im Detail handelte es sich um folgende Empfehlungen:

Stidtische Freibader sollten in unmittelbarer Nahe einer Verkehrs- oder Ausfall-
straBe liegen und sich an den Ortskern anschlieBen; in GroBstadten hingegen
riet man dazu sie im Bereich des innerstidtischen Griingiirtels anzulegen. Die
Freib4der sollten zu FuB in 30 bis maximal 45 Minuten erreichbar sein. Bei der
Standortentscheidung sollte vorab gepriift werden, aus welcher Richtung der
Wind kam, um so windgeschiitzte Liegeflachen schaffen zu kénnen. Auch
empfahl man Geldnde in einiger Entfernung zu Industriebetrieben zu wéhlen,
um die Besucher keinen gesundheitsschidlichen Stoffen auszusetzen. Fir die
Wasserbeschaffung bote sich die Nihe zu einer Quelle, einem Brunnen oder
einem Fluss mit entsprechender Wasserqualitat an; der Grundwasserstand sollte
moglichst tief sein. Hinsichtlich der Besonnung sei darauf zu achten, dass es
Sonneneinstrahlung gibt, aber dennoch ausreichend schattige Liegeflache zur
Verfiigung steht. Bei den Typen der Freibdder unterschied man zwischen
Erholungs- und Volksbad sowie Schul- und Sportbad. Fiir jeden Typus galten
gesonderte Empfehlungen hinsichtlich des Bauprogramms und der Ausstattung.
Im Erholungs- und Volksbad sollte es entweder ein Mehrzweckbecken oder je
ein Schwimmer- und ein Nichtschwimmerbecken sowie gegebenenfalls ein
gesondertes Sprungbecken und ein Planschbecken fiir Kinder
Liegewiesen und Spielflachen waren vorzusehen.

In Bezug auf die BeckengroBe sei 1 m? Beckenfliche je 30 Einwohner (min. 50 x
25 m) vorzusehen; bei der Gelandefliche wurde auch etwa 1 m? pro Einwohner
des Einzugsgebietes empfohlen; beim umbauten Raum gelte die Faustregel je 1
m? Beckenfliche 3,0 bis 4,0 m® umbauter Raum (Umkleiden etc.).

Das Raumprogramm von Freibddern sah folgende Einrichtungen vor: Eine Kasse
mit Eingang, eine Wischeausgabe- und Verleih, einen Schwimmmeister-
Aufenthaltsraum, einen Arznei- und Sanitdtsraum, einen Personalraum (ggf.
mit Geschlechtertrennung), Umkleiderdume (Manner, Frauen, Jungen, Mad-

geben.

chen), Toiletten, Brausen mit FuBwaschgelegenheit, Rdume fiir den technischen
Betrieb (Heizung, Pumpen, Filter, Chemikalien, Transformatoren usw.), ggf. eine
liberdeckte Liegehalle, einen Verkaufsraum fiir Erfrischungen, eine Wohnung
fir den Verwalter sowie einen Raum fiir die zentrale Rundfunk- und Uhren-
anlage. Die Lage der Gebiude war hierbei nach gestalterischen, betrieblichen
und topographischen Gesichtspunkten zu planen. Bei den Umkleiden empfahl
man entweder lingsgelagerte Zellen, zweitiirig oder quergelagerte Zellen mit
Gangsystem oder vorgelagerte Zellen mit Umkleideraum. Die Hochbauten
mussten nicht winterfest sein; auch konnten die Umkleideeinrichtungen
weniger komfortabel und umfangreich als beispielsweise bei Hallenbadern sein.
Bei einer Nutzung wihrend schlechter Witterung oder zur Verldngerung der
Badesaison waren Heizungen in den Umkleiden vorzusehen. Bestanden Pline
groBere Sportveranstaltungen vor Ort durchzufiihren, sollten diese bestenfalls
getrennt von dem diblichen Betrieb ablaufen konnen. Bei der Anlage des
Gartens und der Wegefiihrung schlug man die Einteilung in verschiedene
Nutzungszonen vor, sprich in Hochbauten, Becken, Liegewiesen und Spiel-
flachen. Dabei sollten die Elemente im Gesamtplan sinnvoll angeordnet werden,
um den Charakter eines Volksbades zu erhalten. Eine Massierung der Hoch-
bauten wurde abgelehnt und eine Auflockerung favorisiert, damit die Grin-
flichen entsprechend zur Geltung kommen konnten. Die Bepflanzung solite so
geplant werden, dass die Ubersichtlichkeit erhalten bliebe. Auch sollten letztlich
nur die Hauptzugénge als befestigte Wege ausgefiihrt sein.

Das Grugabad stellt eine Kombination aus Volks- und Erholungsbad mit einem
Sportbad dar.

1955 stellte die Deutsche Gesellschaft fir Badewesen einen groBen
Nachholbedarf an Baderbauten fest, durch die fortschreitende
Industrialisierung ein GroBteil der natiirlichen Seen nicht mehr fiir Badende zu
nutzen war. Laut ,Goldenem Plan" der Deutschen Olympischen Gesellschaft
(DOG) fehlten im Jahr 1960 noch rund 2420 Freibdder in der Bundesrepublik
Deutschland. Innerhalb der DOG galt in den 1960er Jahren das ,Memorandum
zum Goldenen Plan fiir Gesundheit, Spiel und Erholung", kurz ,Goldener Plan”,
als die zentrale Aufgabenstellung. Die DOG hatte fir die Schaffung von

zumal
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Erholungs-, Spiel- und Sportstatten einen offentlichen Investitionsbedarf von
6,3 Milliarden Mark ermittelt. Die DOG beteiligte sich selbst mit 4,5 Millionen
Mark fiir beispielhafte Anlagen und an Planungskosten. Dieser Erhebung lag die
Forderung zu Grunde, dass es in jeder deutschen Gemeinde eine Sauna und ein
Sommerbad sowie in jeder deutschen Stadt ein sportgerechtes Hallenbad geben
solle. Bis in die 1950er Jahre galt der Baderbau als kommunale Aufgabe, auch
da offizielle Triger keine wirtschaftlichen Gewinne erwirtschaften wollten und
somit die Eintrittspreise auf einem moderaten Level gehalten werden konnten.
Das direkte kommunale Interesse am Biderbau fuBte auch darin, dass nur ein
.gesunder Biirger” einen Beitrag zur Nachkriegsproduktion leisten konnte und
vollwertige Arbeitsleistung erbrachte, sodass sich die Kommunen einen Vorteil
versprachen. In der frihen Nachkriegszeit wurden zundchst einfache, funktio-
nale und kostenglinstige Bider errichtet, die hdufig fehlende Sanitdrein-
richtungen der privaten Wohnrdume ausglichen.

Im Zuge des wirtschaftlichen Aufschwungs errichtete man in den spaten 1950er
Jahren, Anfang der 1960er Jahre groBere Anlagen. Das Badprogramm wurde
um weitere Funktionen erganzt und auch die Bauformen wurden zunehmend
expressiv. Ab 1970 etwa neigte sich die auf Sportbadder fokussierte Bauperiode
dem Ende zu und die Anforderungen an freizeitgerechte Bdder rickten in den
Vordergrund. Bereits Mitte der 60er Jahre setzte dieser Wandel langsam ein. Die
Forderungen nach reinem mco:mnsé._aam:. Hygiene und Bewegung wurden
durch neue Gesellschaftsideale, wie Freizeit und SpaB abgelost. Insbesondere
durch den Riickgang der Berufsarbeitszeit mittels Rationalisierung und Techni-
sierung zahlreicher Berufssparten gewannen die Blirger freie Zeit, die es nun
sinnvoll mit Freizeitangeboten zu fiillen galt und der durch die Schaffung
entsprechender Infrastruktur Rechnung getragen wurde. Im Bereich des Bider-
baus musste hierbei vielschichtig auf die neue Nachfrage reagiert werden:
Neben Erweiterung des Beckenangebots (SpaBbecken, Rutschen etc), waren
groBere Ruherdume, Gastronomie- und Familienbereiche erforderlich. Bei der
Gesamtgestaltung wurde zunehmend der Fokus auf den Wohlfiihl- und
Komfortaspekt gelegt; das Funktionale trat in den Hintergrund. Ein erster Trend
in den Freizeitbddern war die Schaffung von Wellenbadern ab Ende der 1960er

Jahre. Bis Mitte der 60er waren diese europaweit nur in wenigen Stidten
vertreten (beispielsweise in Wien, Budapest, Hamburg, Leipzig) und galten dort
dank ihres Seltenheitswertes als Touristenattraktionen. Das Wellenbad des
Grugabades in Essen nimmt somit nicht nur im Ruhrgebiet eine Vorreiterrolle
ein, sondern reiht sich auf europidischem Niveau in die Riege der fort-
schrittlichen Bader ein.

Die Attraktivitit von Wellenbidern riihrte daher, dass (falls man sich keinen
Urlaub am Meer leisten konnte) das Flair des Meeres im Freibad
nachempfunden werden konnte. In der frilhen Phase dieser technischen
Einrichtung gab es Wellenbecken (iberwiegend in Hallenbddern oder in
Freibadern, die sich in unmittelbarer Meeresndhe befanden. Diese dienten hier
allerdings eher zu Kurzwecken, sodass das Grugabad in Essen eines der ersten
Freibdder mit Wellenbad in der Bundesrepublik Deutschland war. Im weiteren
Verlauf trat zunehmend das Freizeit- und Erlebnisbad in den Vordergrund,
sodass die Sportbecken bisweilen ganz entfielen. Die Verantwortlichen beim Bau
des Grugabades hatten somit friihzeitig die Zeichen der Zeit erkannt und das
sich wandelnde Freizeitverhalten der Badegiste beriicksichtigt. So konnte
einerseits weiterhin der sportlichen und gesundheitsfordernden Betétigung
nachgegangen werden, andererseits waren SpaB und Erholung in hohem MaBe
verfiigbar. Dem Wunsch nach Alltagsdistanz und Urlaubsgefiihl konnte
entsprochen werden. Visualisiert wird dieses moderne Gesellschaftsphanomen
auch im Zitat der regionaltypischen Fordergeriiste in Form des Sprungturmes.
An dieser Stelle vereint sich symbolisch das industriell geprdgte Leben mit den
geselischaftlichen  Errungenschaften auf dem  Gebiet der
Freizeitgestaltung. Seit Ende der 1990er Jahre gewinnt der Wellness-Faktor an
Gewicht im Baderbau, sodass von da ab verstarkt Wellness- und Wohlfiihloasen
gebaut worden sind.

Der Wettbewerbsbeitrag Gerd Lichtenhahns hatte seinerzeit die Jury in erster
Linie durch die Gestaltung der Hochbauten iiberzeugt. Die roten Backstein-
bauten mit ihren weiBen Akzentuierungen bilden einen komplementaren Kon-
trast zum satten Griin der Landschaft. Die kubisch funktional gestalteten
Bauten entsprachen den zeitgendssischen modernen Architekturvorstellungen

neuen

Seite 11 von 14




und den Anforderungen der zweckméBigen Bauaufgabe Freibad. Trotz der
funktionalen, technischen und finanziellen engen Vorgaben loste Lichtenhahn
die Aufgabe auf eine individuelle und gestalterisch stringente Weise. Sein
Entwurf ist auf vielen Ebenen mit roten Fiden durchzogen. Zunachst besticht
die Einheitlichkeit der Hochbauten in Gestaltung und Konstruktion, die das
Freibadgelande straBenseitig hin rahmen. In Richtung des Parkgeldndes hin-
gegen ist die Anlage frei von Bebauung, sodass der Eindruck einer groBen
Weitrdumigkeit entsteht. Der Wechsel zwischen ein- und zweigeschossigen
Baukorpern nimmt letztlich die besondere Topographie auf und stellt so eine
Verbindung zur terrassierten Anlage der Becken her. Zugleich erzeugt die
Terrassierung der Baukorper ein Zurlicktreten in ihrer Gesamterscheinung,
sodass sie nicht als massive Baukdrper in Erscheinung treten, sondern vielmehr
eine rahmende Wirkung entfalten. Indem die Badelandschaft ebenfalls terras-
siert angelegt ist und die Zuginge von den Umkleiden zu jeweils einem der
unterschiedlichen Badeplateaus moglich ist, erzeugt der Architekt eine beson-
dere Beziehung zwischen den funktionalen Elementen. Insgesamt besticht das
bis heute funktionierende Gesamtkonzept hinsichtlich baulicher und funk-
tionaler Konzeption und Gestaltung sowie der Griinflachengestaltung.

Auch bei den Detaillosungen legte Lichtenhahn groBen Wert auf die einheit-
liche Wirkung. So waren die FuBbdden in den Umkleidebauten mit dem Bau-
material Ziegel farblich abgestimmt. Auch die Betonung der horizontalen
Gebidudeentwicklung wird konsequent an allen Bauten umgesetzt. Zudem sind
die Treppenanlagen aufeinander abgestimmt. Stets kam der gleiche For-
menkanon zum Einsatz, der die Einheitlichkeit des Gesamtkonzepts abermals
betont.

Die Liebe zum Detail ist an zahlreichen Bauteilen ablesbar. Neben der aufwén-
digen Gestaltung des Kamins, sind es vor allem der Maschinenraum und die
Milchbar, die hierbei hervorstechen. Insbesondere die Weserwabenfenster, die
Lichtenhahn in seiner Planung noch als keramisches MaBwerk auszufiihren
dachte, sind bis heute ein bemerkenswertes Detail, das neben der dsthetischen
Qualitit auch die funktionalen Anforderungen (die Belichtung des
Maschinenraumes) erfiillt. Die Tribiine, die letztlich Ziige der Grugahalle tragt

und somit eine Verbindung zum iibrigen Grugageldnde schafft, Gberzeugt in
ihrer architektonischen Qualitit und expressiven Konstruktionsweise mit den
variierenden Betonstiitzen. Diese abgeknickte Form der Tribiinenstiitze wieder-
holt Lichtenhahn bei den Treppenanlagen der Umkleiden, der
Aufsichtsplattform und den Treppenanlagen, die von der Beckenanlage hinab
zur Liegewiese fiihren, wodurch sich Gestaltungswille und Anspruch deutlich
ablesen lassen.

Zwischen 1950 und 1975 sind in der Bundesrepublik zahlreiche Hallenbader,
Hallenfreibider und Freibdder entstanden, die jeweils in GroBe, Raumprogramm
und Ausstattung auf die ortlichen Begebenheiten abgestimmt waren. Feste
Bestandteile sind neben den Beckenanlagen in divergierendem Umfang stets die
Umkleidebauten, sanitdren Anlagen und technischen Raume.
Schwimmmeisterwohnungen, Tribiinen und gastronomische Einrichtungen
finden sich nur in den gréBBeren Badeanlagen.

Eine Besonderheit in der Bauvorgeschichte des Grugabades ist sicherlich die
Gegebenheit, dass das Bauvorhaben nicht in die stddtische Gesamtbader-
planung integriert war und dadurch verhdltnismaBig unabhdngig vom
Finanzierungsplan fiir die Baderlandschaft Essens geplant werden konnte.
(Dennoch schioss dies eine Kosteniiberwachung und -reduzierung nicht aus, wie
beispielsweise am Verzicht auf die Wellenbadteiliiberdachung deutlich wird.)
Zahlreiche kommunale Freibider aus den 1960er Jahren waren kleiner dimen-
sioniert und verfiigten iiber ein beschriankteres Programm. So gab es in einigen
Freibadern nur ein Mehrzweckbecken und bescheidene Hochbauten (Freibad
Barsinghausen 1959, Freibad Horst 1962, SchloBbad Wiespach Hallein 1961). In
gréBeren Stadten hingegen (wie Firth, Miinchen, Kassel, Itzehoe) verfiigen die
Freibider liber Schwimmer-, Nichtschwimmerbecken, Springer- und
Planschbecken sowie fest installierte Triblinen. Jedoch fallt hier auf, dass bis auf
ausdrucksvolle Sprungtiirme (die hiufig von einschldgigen Unternehmen gelie-
fert und nicht individuell entworfen wurden) die Architektur der Hochbauten
sehr schlicht und funktional gehalten ist. Es iiberwiegend
eingeschossige Flachdachbauten errichtet, die teilweise dem konservativen
Heimatstil zuzuordnen sind. Ein architektonischer Anspruch ldsst sich letztlich

wurden
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bei Freibadneubauten in GroBstadten feststellen (Freibad Ziirich Seebach 1966,
Freibad Tivoli in Innsbruck um 1960).

Das Grugabad erfiillt hinsichtlich Raumprogramm, Dimensionierung und
technischen Eckdaten die Forderungen der Deutschen Gesellschaft fur das
Badewesen. Die fiir damalige Verhialtnisse moderne Ausstattung des Freibades
und der technische Innovationsgrad stellen ein Alleinstellungsmerkmal des
Grugabades im Kontext der Bauzeit dar. Insbesondere mit der fortschrittlichen
Einrichtung des Wellenbades zu einem vergleichsweise frilhen Zeitpunkt konnte
sich Essen mit anderen europdischen GroBstddten messen. Die Verbindung von
Sport- und Volksbad bediente eine breite Zielgruppe und brachte diverse GroB-
veranstaltungen nach Essen - zumal das wenige Jahre zuvor errichtete Essener
Hauptbad nicht die erforderlichen wettkampftauglichen Becken vorhielt. Es
weist schlieBlich ein anspruchsvolles und bis ins Detail konsequent durch-
gefiihrtes architektonisches und landschaftsgestalterisches Gesamtkonzept auf,
wie es im nationalen und internationalen Vergleich nur wenige Bdderbauten
aus der Bauzeit des Grugabades zeigen.

Schlussfolgerung

Das Grugabad ist ein Baudenkmal im Sinne des § 2 Denkmalschutzgesetz NRW.
An seiner Erhaltung und Nutzung besteht ein 6ffentliches Interesse, denn es ist
bedeutend fiir Stadte und Siedlungen, und fiir seine Erhaltung und Nutzung
liegen wissenschaftliche, hier architekturhistorische Griinde vor.
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